
113年度新竹市東區居家托育服務中心在職研習課程表 

報名 

日期 

場

次 
日期 時間 課程名稱 

人

數 
上課地點 講師 

東區 

上半

年課

程

02/18 

(日) 

9:00 

起 

開放 

選課 

1 
3/2 

09:00~12:00 (五)早產兒居家照護 70 東側大樓二樓 早產兒基金會 

2 13:00~16:00 (九)心生活藝術禪繞畫 70 東側大樓二樓 洪韻璇 

3 
3/9 

09:00~12:00 (一)CRC兒童福利的認識與運用 90 東側大樓三樓 林巧翎 

4 13:00~16:00 (七)保親共讀說故事 90 東側大樓三樓 蔡淑媖 

5 

3/23 

8:00-17:00 (六)危機處理：基本救命術第一梯次 90 東側大樓三樓 消防局 

6 09:00~12:00 (四)嬰幼兒營養與餐點設計 70 東側大樓二樓 簡鈺樺 

7 13:00~16:00 (九)健康樂生活 70 東側大樓二樓 王淑真 

8 
4/13 

09:00~12:00 (七)居家托育環境的規劃與佈置 90 東側大樓三樓 臧瑩卓 

9 13:00~16:00 (三)托育服務規劃與評估 90 東側大樓三樓 蔡菁菁 

10 
4/20 

09:00~12:00 (八)保親溝通不卡關 70 東側大樓二樓 楊玉玲 

11 13:00~16:00 (二)早療資源服務與應用 70 東側大樓二樓 陳湘穎 

12 

5/11 

8:00-17:00 (六)危機處理：基本救命術第二梯次 90 東側大樓三樓 消防局 

13 09:00~12:00 (八)嬰幼兒托育日誌撰寫技巧 70 東側大樓二樓 
施敏雄 

14 13:00~16:00 (七)自製教玩具設計與遊戲 70 東側大樓二樓 

15 6/15 09:00~12:00 (二)嬰幼兒語言發展及口語訓練技巧 70 東側大樓二樓 陳威任 

東區 

下半

年課

程

06/16 

(日) 

9:00 

起 

開放 

選課 

16 
7/6 

09:00~12:00 (八)看見家庭心關係 70 東側大樓二樓 
陳靜美 

17 13:00~16:00 (九)托育職涯樂生活 70 東側大樓二樓 

18 
9/7 

09:00~12:00 (五)口腔衛生與保健 90 東側大樓三樓 李亮賢 

19 13:00~16:00 (五)常見嬰幼兒疾病及用藥知識 90 東側大樓三樓 藍怡君 

20 
9/21 

09:00~12:00 (一)托育職責及常見托育案例演練 70 東側大樓二樓 龔君彥 

21 13:00~16:00 (二)早療資源服務與應用 70 東側大樓二樓 陳湘穎 

22 
10/19 

09:00~12:00 (一)CRC兒童福利的認識與運用 70 東側大樓二樓 林巧翎 

23 13:00~16:00 (九)認識壓力與情緒調適 70 東側大樓二樓 劉雅慈 

24 

10/26 

09:00~12:00 (八)跳脫教養框架~以愛為伴 90 東側大樓三樓 
張旭鎧 

25 13:00~16:00 (七)感覺統合活動設計原則 90 東側大樓三樓 

26 8:00-17:00 (六)危機處理：基本救命術第三梯次 70 東側大樓二樓 消防局 

27 
11/2 

09:00~12:00 (四)兒童營養及食物調配 70 東側大樓二樓 
楊孟佳 

28 13:00~16:00 (二)幼兒瑜珈活動與動作發展 70 東側大樓二樓 

29 
11/16 

09:00~12:00 (六)申訴或危機事件處理 90 東側大樓三樓 
游佳靜 

30 13:00~16:00 (三)托育服務評估及調整 90 東側大樓三樓 

 

  



🔊在職研習注意事項 

1.課程報名方式：採網路報名及現場候補(依各中心公告為主)，可跨區報名上課。 

2.網路報名日期、時間： 

※開放網路報名當天中心無協助網路報名服務。 

上半年 3-6月課程 113/02/18(日)起 

下半年 7-11月課程 113/06/16(日)起 

各中心課程開放報名時間: 

香山區中心上午 8:00 起、北區中心 8:30起、東區中心 9:00起 

3.研習時數統計請依照登記證書生效日計算，每年須完成18小時研習時數，每二年須

完成8小時基本救命術，每三年須完成九大領域，請托育人員自行規劃並確實完成。  

4.為確實掌握研習人數，若因特殊原因無法到課者，請務必告知中心，若無故缺席且

未告知者，視同曠課乙次，曠課超過3次，則無法網路優先報名。 

5.請假方式:上課前請以電話 或 mail 或 中心官方Line請假。 

6.請於課程開始半小時內完成簽到，超過時間不予簽到(研習時數則不列入計算)。 

7.因研習時數登錄需要作業時間，若要查詢研習時數登錄，請於課程結束兩週後查詢。 

8.開課單位保有最終修改、變更、解釋及取消研習之權利。若課程時間有所異動，將

於中心網站及中心官方Line公告最新訊息。 

9.已完成報名不代表已錄取，錄取名單依中心開課前公告的研習名單為主。 

10.為維護上課品質及他人權益，請勿帶小孩來上課。 

11.若有疑問，請致電中心諮詢： 

中心電話：(03)5753677、5753678、5753679 三線；中心傳真：(03)5753676。 


