
健檢中心 電話：03-6662196 地址：新竹市東區關東路220號

檢查項目分類 檢查項目
幼教

特約

EDU2

$1,500

$1,500

身高(Body Height) ●

體重(Body Weight) ●

腰圍(Waistline) ●

體脂肪率(Body Fat Percentage) ●

理想體重(Ideal Body Weight) ●

身體質量指數(Body Mass Index) ●

血壓( Blood Pressure) ●

脈搏(Pulse Rate) ●
身體組成分析(Composition elementary body)

1.肌肉重量

2.皮下&內臟脂肪重量

3.水份重量

4.基礎代謝率

5.肥胖分析

6.水腫評估

7.身體年齡

●

症狀及病史評估，醫師問診、聽診、觸診及音叉測試聽力

檢查(Physical Examination)
● 醫師整體性檢查及評估

(供膳/托育)手部皮膚病、出疹、膿瘡、外傷檢查 ● 從業人員特殊項目-醫師整體性檢查及評估

視力檢查(Visual Acuity) ●

辨色力檢查(Ishihara Test for Color Vision) ●

眼壓檢查(Intraocular Pressure) ● 眼壓有無異常，早期篩檢青光眼

肺部檢查

(Lung Examination)
胸部X光-正面(Chest X-ray PA view) ●

篩檢肺臟有無發炎、纖維化、肺結核、肺腫瘤、心

臟肥大等疾病

動脈硬化儀檢測(Assessment of Atherosclerosis) 二選一
以四肢動脈脈波傳導度來評估全身血管硬化及阻塞

程度

A型肝炎抗體IgM(Anti-HAV IgM) ● 有無A型肝炎病毒所引起的急性肝炎患者

A型肝炎抗體IgG(Anti-HAV IgG) ● 評估是否具備A型肝炎抗體

糞便傷寒檢查 ● 評估是否有傷寒的指標

神經系統

(Neurology)
HRV自律神經(Heart Rate Variability) 二選一

測量心率變異性，檢測交感與副交感神經的調控狀

況，了解自律神經的年齡、功能指標及平衡程度，

評估情緒與壓力指數。
$1,500

$1,500

消化系統

(Digestive System)

檢查視力、辨色力

套檢費用(女性)

心血管及代謝系統

(Cardiovascular and

Metabolic System)

眼科檢查

(Eye Examination)

套檢費用(男性)

套檢費用(女性)

2026森和診所健檢方案：幼教/托育人員特約方案

建立身體基本資料，做為後續檢查的評估依據

項目說明

一般檢查

 (General Examination)

理學檢查

(Physical Examination)

套檢代碼

套檢費用(男性)
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注意事項：

1. 開放時間：每週一～週五 8:00-12:00、14:00-17:00、18:00-21:00(*夜間僅限特定項目檢查) /週六 8:00-12:00(國定假日/颱風休診 請見最新公告)

2.上述產品為各檢查項目組合之健檢套餐，若未符合您的需求，歡迎來電諮詢，健康管理專員可為您量身規劃專屬內容。

3.健檢套餐內各項目不得要求更換或退費

▶檢查前準備

1.請勿攜帶或配戴貴重物品，以免遺失。

2.為避免影響放射科影像診斷結果，請勿穿著有金屬、厚塑膠鈕扣或配飾等內衣褲，當天請著寬鬆之內衣褲。

※ 檢查過程中，可能因個人檢查項目或结果，而導致檢查時間延誤，請您多包涵並耐心等待。

▶女性注意事項

1.如懷孕、疑似懷孕或準備懷孕者，請於檢查前主動告知服務人員。

2.生理期間會因經血會影響尿液及糞便檢測結果，請於生理期結束後5~7天接受檢查。

▶服用藥物注意事項

1.如有服用阿斯匹靈（aspirin）等相關抗凝血或其他任何藥物，請事先告知健康檢查護理師。

2.糖尿病使用之口服降血糖藥物或胰島素，檢查當天早上請勿服用或注射。並請務必攜帶服用之藥物，於空腹檢查項目完成後服用或注射。

3.氣喘患者，需長期接受經常性支氣管擴張噴霧劑或口服藥物治療者，檢查當日仍請按時用藥；若非經常性使用支氣管擴張噴霧劑或口服藥物治療者，請務

必隨身攜帶支氣管擴張劑備用。

4.若平常有服用鎮靜劑、安眠藥物、抗焦慮藥物，檢查前一晚仍可服用。

▶請攜帶健保卡

▶檢查時間：1～2小時(視檢查內容調整)

▶檢查報告作業時間：檢查完後7個工作天(不含例假日)寄送報告；若有採檢糞便者，請於送驗14個工作天後(不含例假日)領取報告。

▶報告領取：線上健康檢查報告查閱及紙本寄送

▶紙本報告若未領取，僅保留1年，過期則需重新申請。

▶歡迎掃描右邊QR CODE線上預約免排隊，線上客服立即為您服務。

森和診所祝福您身體健康，順心如意。
地址：新竹市東區關東路220號，電話：03-666-2196，官方LINE: @senho


