
115年度新竹市東區居家托育服務中心在職研習課程表 

報名 

日期 
場次 日期 時間 課程名稱 人數 上課地點 講師 

東區 

上半年 

課程 

2/8 

(日) 

8:00 

起 

開放 

選課 

 

 

1 
3/14 

09:00-12:00 (五)嬰幼兒常見疾病與預防 70 
東側大樓二樓 

陳○航 

2 13:00-16:00 (一)CRC兒童福利認識與運用 70 唐○美 

3 
3/28 

09:00-12:00 (九)常見托育工作職業傷害類型及預防 70 
東側大樓二樓 陳○宇 

4 13:00-16:00 (二)特殊需求嬰幼兒照護與知能 70 

5 
4/11 

09:00-12:00 
(六)居家安全事故傷害事件案例分析及處

理策略 
70 

東側大樓二樓 

兒少保

護醫療

中心 

6 13:00-16:00 (九)建立多元文化及性別平等 70 徐○君 

7 

4/25 

09:00-12:00 (四)早產嬰幼兒飲食與餵食技巧 50 東側大樓     

204教室 

早產兒

基金會 8 13:00-16:00 (五)早產嬰幼兒居家照護及疾病預防 50 

9 08:00-17:00 (六)危機處理:基本救命術第一梯次 70 東側大樓二樓 消防局 

10 
5/16 

09:00-12:00 (一)托育人員工作專業倫理 70 
東側大樓二樓 游○靜 

11 13:00-16:00 (八)托育日誌書寫意涵與技巧 70 

12 
5/30 

09:00-12:00 (四)嬰幼兒飲食習慣與建立 70 
東側大樓二樓 趙○文 

13 13:00-16:00 (二)嬰幼兒生理及動作發展 70 

14 6/13 13:00-16:00 (五)嬰幼兒常見疾病與護理 70 東側大樓二樓 林○伶 

15 

6/27 

09:00-12:00 (四)嬰幼兒副食品營養及食物調配 50 東側大樓     

204教室 
簡○樺 

16 13:00-16:00 (九)活躍樂齡健康飲食 50 

17 08:00-17:00 (六)危機處理:基本救命術第二梯次 70 東側大樓二樓 消防局 

東區 

下半年 

課程 

6/7 

(日) 

8:00 

起 

開放 

選課 

18 
9/5 

09:00-12:00 (二)嬰幼兒口腔發展及餵食技巧 70 
東側大樓二樓 

李○媛 

19 13:00-16:00 (一)托育職責及常見托育案例演練 70 龔○彥 

20 
9/19 

09:00-12:00 (七)嬰幼兒日常照顧規劃及培養 70 
東側大樓二樓 洪○婷 

21 13:00-16:00 (三)托育服務規劃與評估 70 

22 

10/17 

09:00-12:00 (七)專注力訓練與遊戲設計 50 東側大樓     

204教室 
陳○宇 

23 13:00-16:00 (九)居家托育人員職場紓壓與調理 50 

24 08:00-17:00 (六)危機處理:基本救命術第三梯次 70 東側大樓二樓 消防局 

25 
10/31 

09:00-12:00 (八)保親溝通技巧與策略 70 
東側大樓二樓 王○雯 

26 13:00-16:00 (三)托育服務品質評估及調整 70 

27 

11/14 

09:00-12:00 
(六)兒少不當對待之傷勢辨識、評估、記

錄。 
70 

東側大樓二樓 

兒少保

護醫療

中心 

28 13:00-16:00 (一)托育契約擬定及注意事項含案例說明 70 龔○彥 

 29 
11/21 

09:00-12:00 (二)0-3歲嬰幼兒發展檢核及運用 70 
東側大樓二樓 陳○男 

 30 13:00-16:00 (七)0-3歲嬰幼兒居家活動安排 70 

 



🔊在職研習注意事項 

1.課程報名方式：採網路報名及現場候補(依各中心公告為主)，可跨區報名上課。 

2.網路報名日期、時間： 

※開放網路報名當天中心無協助網路報名服務。 

上半年 3-6月課程 115/02/08(日)起 

下半年 7-11月課程 115/06/07(日)起 

各中心課程開放報名時間: 

東區中心上午 8:00起、香山區中心 8:30起、北區中心 9:00起 

3.研習時數統計請依照登記證書生效日計算，每年須完成18小時研習時數，每二年須完成8

小時基本救命術，每三年須完成九大領域，請托育人員自行規劃並確實完成。  

4.為確實掌握研習人數，若因特殊原因無法到課者，請務必告知中心，若無故缺席且未告

知者，視同曠課乙次，曠課超過3次，則無法網路優先報名。 

5.請假方式:上課前請以電話 或 mail 或 中心官方Line請假。 

6.為維護在職研習課程教學品質，竹市三區聯繫會議決議自114年7月1日起，課程開始15

分鐘內需完成簽到，超過時間不予簽到(研習時數不列計)；如未完成請假者則視曠課。 

7.因研習時數登錄需要作業時間，若要查詢研習時數登錄，請於課程結束兩週後查詢。 

8.開課單位保有最終修改、變更、解釋及取消研習之權利。若課程時間有所異動，將於中

心網站及中心官方Line公告最新訊息。 

9.已完成報名不代表已錄取，錄取名單依中心開課前公告的研習名單為主。 

10.為維護上課品質及他人權益，請勿帶小孩來上課。 

11.若有疑問，請致電中心諮詢： 

中心電話：(03)5753677、5753678、5753679 三線；中心傳真：(03)5753676。 


